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A l'aventure !

15 lieux incroyables a visiter en
Auvergne

LAuvergne ne se donne pas au premier regard. Il faut parfois marcher, grimper, se perdre pour qu’elle vous montre sa
beauté brute : volcans endormis, lacs sombres, villages accrochés a la lave, vallées désertées. Voici 15 lieux a explorer,
entre icOnes et trésors bien gardés, qui révélent I'ame profonde de cette région unique située au cceur du Massif central.

2. La Vallee de la Santoire, un lieu ideal pour se
ressourcer

Entre Dienne et Allanche, la vallée glaciaire de la Santoire est 'un des derniers coins du
Cantal a étre peu fréquenté. Pas de sentlers ballsés grand public, pas de panneaux tourlstiques,
juste une route sinueuse et quelques burons a 'abandon. La riviére suit la courbe du relief, les

vaches Salers paissent sans barriére, et le télephone ne capte plus !

Le meilleur moyen de découvrir la valleée ? En voiture ou a vélo en suivant la D680 sur une
quinzaine de kilométres, puis a pied, en partant a vue sur les plateaux d'estive. Vous étes entre
le plateau du Limon, les pentes du Puy Mary et le sud du Cézalller : c'est 'Auvergne dans sa

forme la plus rude, la plus dépouillée — mais aussi la plus pure.




6. Le Cezallier, "TAuvergne en version steppe mongole

A l'écart de tout axe touristique, le plateau du Cézallier est une immensité herbeuse entre
Allanche et Ardes-sur-Couze, posée a 1 200 m d'altitude. Pas un arbre. Trés peu de villages.
Juste des burons, quelques troupeaux, et une route (la D678) qui semble traverser un pays

oublié. Pas étonnant que la région soit surnommeée « la Mongolie auvergnate » !

C'est un paradis pour les voyageurs adeptes de slow travel : cyclistes au long cours,
randonneurs en bivouac, amateurs de van aménagé. Le GRP Tour du Cézalller balise un

itinéraire de 135 km, accessible en étapes de 15 a 25 km.

8. Gorges de ['Alagnon, le canyon secret

Oubliees des grands circuits, les gorges de l'Alagnon se faufilent discrétement entre Masslac,
Léotoing et Lempdes-sur-Allagnon. Pas d'équipement touristique, pas de signalétique en

surabondance : juste un cours d'eau vif qui a taillé son chemin entre pentes bolsées, blocs de
schiste et chaos basaltique.

Plusieurs accés existent, mais le plus immersif démarre depuis Léotolng : on descend 3 pied
vers le pont de Vernéde, puis on suit l'Alagnon sur un sentier en balcon jusqu'a Torslac. En éte,
on trouve des zones de baignade sauvage, de petites plages de galets, et une fraicheur
constante méme par 30°C.
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1. Puy Mary, le sommet emblématique du Cantal

Le Puy Mary (1783 m), avec sa forme de pyramide parfaite, marque le centre géologique du
Cantal. C'est le point de rencontre de hult vallées glaclalres, qui dessinent depuis son sommet
une étolle naturelle — une vue unique en France. Par temps clair, on apergoit le Cézalller, le
Sancy, le Puy Grlou et, a 'horizon, parfois UAubrac.

L'accés classique se fait depuis le col du Pas de Peyrol (1589 m), via un sentier empierreé qui
grimpe en 30 a 40 minutes (environ 200 m de dénivelé). C'est court, ralde mals falsable, avec

un minimum d'equipement. Le sentier est large mais peut étre glissant par temps humide.



